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gatear arrastre senfadilla maroma
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paso de cangrejo paAso de 0so medir altura medir cintura
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salto con costal | camino de aros cono y costal tubbo y pelota

pelota de yoga PAsSAMANOS aloerca de pelotas dona
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cono tarjetas de colores cuerda mancuerna
escalera puente
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rampa huellas viga de equilibrio circuito
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camino

subir escaleras costales de semillas
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saltar cuerda saltar cuerda neuromotor girar aro




tarjetas visual
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paso de foca paso de pescado | paso de caperucita carretilla
pies en la pared ' abdominales caminar hincado | rodar acostado
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rodar en pared | balancin madera media luna parril
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rodillo cuha viga zig-zag viga curva
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pelota pequena | pelota canguro
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bat/ pelota gateo con obstdculos vig(] esponj(] sentado colchoneta

acostado colchoneta montable marcadores visuales

costal saltarin ensartar aros pesas Claves



